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 おかげさ
まで

特別養護老人ホームさめがわ・グループホームさめがわは
平成31年4月1日に開設10周年を迎えることができました



平成31年4月1日発行 第020号（２）

　平成21年４月１日に全国的にも珍しい、廃校となった旧西山小学校を改築して、待望
の介護老人福祉施設が開設となり、10年の月日が過ぎようとしています。振り返りますと、
度重なる社会情勢の変化、そして自然災害の恐ろしさを体験しそれを乗り越え、この節目
を迎えることができましたのも、ひとえに地域の皆様、ご家族の皆様のご支援とご協力の
賜物であり、ここに改めて深く感謝申し上げます。本当に「おかげ様の10年間でした」
　しかしながらここ鮫川村においても、少子高齢化の波がさらに進む中でこれからの10

年も今まで以上に大変な問題に直面することが予想される今、職員一同今まで以上に努力・精進し更に地域
の皆様に信頼され、愛される「ほっこり」とした施設づくりに邁進して参りますので、引き続きご指導ご鞭撻のほ
ど何卒宜しくお願い申し上げ、10周年の挨拶とさせていただきます。

特別養護老人ホームさめがわ　施設長　金 澤 省 明～ 施設長挨拶 ～

勉強会 避難
訓練

　年間を通じて、外
部講師をお招きし、
勉強会を開催してお
ります。介護技術、防
犯教室、コミュニ
ケーション、看取りな
ど、内容は多岐に渡
ります。職員も日々、
知識を深め、業務に
役立てております。

　１０月 消防署員の方々の
立会いの下、総合消防訓練
を実施いたしました。特養か
らの出火想定で実施しまし
たが、実際に訓練してみると
多くの反省点が見つかりま
した。万が一に備えて、皆で
話し合い改善していきます。
避難訓練後、消火器の使い
方をご指導頂きました。

　１２月１日より開催されました鮫川村文化
祭に、今年も出展いたしました。特養からは
「秋」にテーマで連想されることを書道で表
しました。グループホームからはセーター等
の編み物、紙芝居等を展示致しました。皆様
の力作に村の方々も感心されていました。

なかなか、上手く
かけたない！



第020号（３） 平成31年4月1日発行

あなたのプレゼントの
中身はなんだい
気になるな～

誕生日プレゼント
中身はなんだっぺな

101歳の誕生日
1年ごとにめでたさも
ひとしおです！

青鬼さん甘納豆だけど
ひとつ食べてみらっし

私たち1丁目三人官女です～

ステキな笑顔の二人です

今も昔も乙女の祈りは変わりません

1丁目だよりいき笑顔いき

今年もサンタさんが
来た～ トナカイさんも

今日も唄います！
十八番「北国の春」



平成31年4月1日発行 第020号（４）

お姉さん
痛くないの？

鬼さん
いらっしゃーい！

デザートも
おいしそうね♡

昔はいっぱい
食べたよ

鬼さん
いつでも来てね

節分

かがやき2丁目だより

まぐろ丼
パーティ 私まぐろ

大好き♡



第020号（５） 平成31年4月1日発行

中身はなんだろ？
早く開けたいな

大きなプレゼント
もらったよ

手で食べちゃおう
おいしく
焼けたわね

今年の鬼は
弱そうだな

今年も皆さんに
福がきますように…

甘くて
うまい

みんな仲良し 3丁目だより
お誕生会

節 分

ココアホットケーキ手作り

鬼は外！

　　福は
内！！



平成31年4月1日発行 第020号（６）

1丁目
グループホーム

グループホームさめがわ
～いつもだれかがそばにいる～

元気だよ

あったまるよ

これは
ここがいいわ

屋台を
思い出すよ！！

もってるから

ありがとうね

誕生会
88才 95才

福は内

鬼は外

長
生
き

し
て
く
だ
さ
い

焼きそば
おいしいね

今年も良い事ありますように！！だんごさし
節分

豆まき



第020号（７） 平成31年4月1日発行

お正月
カルタ大会

2丁目
グループホーム

　グループホームでは、ご家族様をお招
きし、芋煮会を開催しました。クリスタル
アロハ様のフラダンスや職員の余興を
鑑賞し、けんちんうどんを食べ、ご家族
様との楽しいひとときを過ごしました。

節 分
鬼たちと
　記念

撮影！！

お姉さん
上手ね～

　みんなで手打ち
うどんを作りまし
た。布地を寝かせる
間は、パズルを楽し
みました。

手打ち
うどん

やっぱり
手打ちは
うまい！！



平成31年4月1日発行 第020号（８）

　10月18日(木）体育館にて特養
･グループホーム合同の芋煮会を開
催致しました。西山長生会の方々
をお招きし、中野元気会、職員の
余興で盛り上がり、昼食に、みん
なで豚汁を食べました。

 おかげさ
まで

　施設では、ボランティアを募集して
おります。歌、踊り、楽器の演奏、傾聴
などなど。ご協力頂ける方は、お気軽
にお声をおかけ下さい。

　例年より暖かい冬も終わり、日増しに春め
いてきましたが、皆さまいかがお過ごしでしょ
うか。当施設では、ご利用者様、ご家族様、地
域の方々に支えられ、今年で開設10周年を迎
えることができました。これからも『笑顔が溢
れる施設』を目指し、皆さまのお力をお借りし
ながら、日々努力して参ります。  Y.W

編
集
後
記

タオル老人クラブ連合会 様◆

布端切れ田 中 ニ ッ ト様◆

その他、季節の野菜、
果物、お菓子の
差し入れ等多数頂き、
ありがとうございます。

（H30.9～H31.2）

焼きおにぎりも
おいしい

放課後児童クラブの
子どもたち

中野元気会+特養職員有志の
白鳥たち

クリスマスにかわい
いサンタがやってき
ました！利用者様も
ニコニコでした。

いつもプレゼント
ありがとう

みんなおもしろいわね(笑)

山形から参戦？？！
マヨネーズさんによる

『麦畑』
グループホーム
職員による
ひげダンス

白鳥？！の湖。
みなさん、
お腹を抱えて、
大爆笑！

懐かしい歌と踊りに、
自然と手拍子が出ます。

ボランティアに
感 謝

新宿ふれあいサロン
の皆さま


