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小林ハツ様が3月2日 白寿を迎えられました。
いつも、素敵な笑顔のハツ様、
これからもお元気にお過ごしください。
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年女

節分

裃
かみしも

の方々に を着て頂き豆まきを行いました

私こわいのよ

ちょっと
休みな

いててて…

大丈夫、私が
追い出すわ

上手だろう？

この鬼さん
気に入ったわ♡

一緒に
お願いします

私も丑年
生まれです

鬼は外

お手本を
よく見て…

　施設内で行う行事は、
少人数で、換気をする
など、感染対策を十分
にし実施しております。

　今年はコロナ禍で様々な
活動が制限されていました
が、村文化祭へ書道クラブ
の作品を出品しました。

お知らせ

村文化祭へ
作品出品 11月28日

～12月2日 AM
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1丁目だよりいき笑顔いき

ケーキを前に
はいポーズ！

卒寿も白寿も
めざしまーす

1丁目に
来てみらっし～上手に

かけたでしょ

プレゼント
よろしくね

今年も祈ります
無病息災を…

103歳を迎えることができました
人生最高！ 笑顔も最高！！

サンタさんを
玄関でお出迎え

米寿おめでとう
ございます！

書初め
2021

ひとつひとつ
丁寧に…

願い事をして
一息でｰｰ！ー

私の十八番は…
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かがやき2丁目だより

メリー
クリスマス

書き初め
お金持ちに
なりた～い！

チョコ沢山
貰えた～！！

真剣です…

プリンも
おいしかったよ

小吉だ～

今年の運は
どうかなぁ？

み
ん
な
で

お
み
く
じ

引
き
ま
し
た
！！

上
手にさせました

ホットケーキで
クマを作りました～

だんご
さし

ケーキは職員の
手作りです

97才
おめでとう！

おいしいなぁ…♪

いっ
ぱ
い

食
べ
た
ヨ
〜
♪
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クリスマス
会

みんな仲良し 3丁目だより

サンタさんに
プレゼントもらったよ

書初め 誕生会

おいしかったよ♡

オレのは
どうだい？

おもしろい顔が
できたね～

習字
なつかしいわね

あんこたっぷり
手作りケーキ！！
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グループホームさめがわ

1丁目グループホーム
～いつもみんながそばにいる～

はい
いくよ！！

おやつの
桜もちも
おいしいわ♡

いいよ

ここで
いいかな

ボール投げ

だんごさし

おいなりさんは
みなさん大好物！

小
正
月

おいなりさん♡

春を感じて…
ピクニック気分！
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あったか
ラーメン最高

スープも
うまい 出前

おいしい
ケーキに
にっこり

小正月

2丁目グループホーム

～第2の我が家～

外出できないので
出前はうれしいねぇ！

新しく仲間入り
宜しくお願いします

無病息災を願って…

ピース
1本おまけ！

春だねぇ

お誕生会

ひな祭り
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　新型コロナウィルス感染症の発生から1年以上が過ぎました
が、こんなに長く感染症が続くとは誰も予想しなかったのではな
いでしょうか。ご家族様には、長い間、ご面会の中止をお願いし、
ご心配ご不便をお掛け致しまして申し訳ございません。県内で
も医療機関や介護事業所でのクラスターが発生し、一段と気を
引き締めて、感染予防を徹底しなければならないと感じます。今
回、忘年会・新年会を実施しない替わりに全職員による『大じゃ
んけん大会』を実施しました。全職員とじゃんけんをし、勝率で
順位を決め、景品がもらえる大会です。特養とグループホームと
の職員はなかなか会う機会がないので、全員とじゃんけんをす
るのは、大変でしたが、面白かったです。コロナ禍でも、楽しみを
見つけながら、上手にストレス解消をしたいものです。 C.S

編
集
後
記

布端切れ田 中 ニ ッ ト様◆

タオル老人クラブ連合会 様◆

その他、季節の野菜、
果物、お菓子の
差し入れ等多数頂き、
ありがとうございます。

(R2.9月～R3.2月）

　施設では、毎年緑の募金事業を活用し、花苗や球根等を購入
し、環境美化を図っております。今年は、コロナ禍で楽しみが少
ない中ですが、利用者様に花植えをして頂きました。土を触る
利用者様は、昔の農作業を思い出されているようで、とても生
き生きとしていました。施設の玄関も華やかになりました✿

きれいな
色だねぇ

かわいいペットに
癒されているんで
しょうね

ゆっくり温泉旅行に
行きたいですねぇ～

素敵だわ～

　新型コロナウィルス感染症の流行から1年以上が過ぎています。利用者様、ご家族様には面
会中止など、いろいろとご心配、ご不便をおかけしております。職員もコロナ感染症を施設に
持ち込まないように、十分に気を付けております。その中で、職員のストレス解消法や楽しみ
は何かアンケートをとりました。いろいろと制限がある中でも楽しみをもっている職員が多
かったです。また、コロナが終息したら、旅行や温泉に出かけたい！と考えている職員がとても
多かったです。アンケートの結果は以下の通りです。

職員に
ききました！

1位
2位
2位
4位
5位

コロナ禍でのストレス解消法や楽しみを教えて下さい。 (複数回答あり)1

1位
2位
3位
4位
5位

テレビ・ビデオ・ドラマ・映画・YouTube・Netflix・コンサートの観賞(オンライン)
ペットと遊ぶ（猫とゴロゴロ・犬の散歩）
美味しいものを食べる(食材のお取り寄せ、高級品、いつもより豪華な食事)
家族団らん（トランプ、クイズ、LINEチャット）
読書・雑誌を読む(旅行・料理)

旅行(夫婦で・家族と・友人と、県外へ・海外へ・USJ・TDLなど)
温泉（お酒、ゆっくり、岩盤浴）
遠方の家族（子供・孫）・友人に会う
レストラン・居酒屋での食事、友人と食事会、飲み会
自由に外出・外泊

コロナが終息したら、やりたいことは何ですか？ (複数回答あり)2

・ 感染症対策の基本の徹底が、1番大切！
・ 脳によいオルゴールを聞き、良眠し、疲れをとり、免疫力を上げる。
・ 定期的なコロナ感染の検査→感染していなければ、ポイント溜まり、特典がある。(金一封など)
・ ひとり居酒屋､ひとりカラオケ、ひとりサウナ、ひとり温泉
・ ウィルス感知器があり、数値が高くなれば、除菌液を自動で噴霧する。

こんなコロナ対策があったら、いいなと思うものを教えてください。3

などなど、皆､早くに
コロナが終息することを

願っています。

特養介護  渡邉家  シャルル と みぃ


