
令和5年３月
にこトピア向山の家

そろそろ春の草花たちが目を
覚ますころ。
風も日差しも暖かくなったら、
お散歩を再開しようと考えて
います。
目で見て・香りで、にこトピ
アの近所や庭で春をたくさん
感じてもらえたらと思います。

最近は、日が長くなり太
陽の温かさを感じる日も
増えてきました。向山の
家では、かわいらしい
「雛飾り」を作りました。
また体を動かすゲームを
たくさん行い、筋力の維
持に努めています。今の
目標は「皆でお花見に行

く」です。4月が楽しみ
ですね。
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2月も様々な作品を作
りました。一部ご紹介
します。
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