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私たち ＳＧ ＧＲＯＵＰ は、

ホスピタル精神（おもてなし）をもち、

医療・福祉・保健を通じて

地域社会の人々の幸せに貢献します。

患者・利用者・ご家族に喜ばれ感謝される

素晴らしいホスピタル環境づくりと

ホスピタリティある仕事を徹底して行います。

編集後記

発行 令和 7年 2月 10日

特別養護老人ホーム なのりの杜・杜２号館・なのりの里

年が明けてあっという間に２月になりました。

立春を過ぎ、暦の上では春ですが、まだまだ寒い日

が続きそうです。

皆様、引き続き体調管理にはお気をつけ下さい。

いつも、ありがとうございます
～今年も、白石食品さまよりたくさん提供いただきました！～

行事食 紹介

12月25日 クリスマスケーキ

今年も例年通り、白石食品さまより、たくさんのケーキ

をいただき、大変美味しくいただきました。

おかげさまで、今年も楽しいクリスマスを過ごしました。

1月1日 お正月弁当

元旦の昼食には

おせちや刺身を詰

め合わせたお弁当

を提供しました。

いただきます！

もちつき大会
1月7日に毎年恒例のもちつき大会を開催。参加者は、職員が

扮した「関取」と一緒に餅をつきました。みんなでついた餅は、

食形態に合わせておやつで提供。「おいしい」と大好評でした。

け
っ
こ
う
重
い
よ
ね
～

ヨイショー!!!

お 知 ら せ

家族の認知症が進んだり、常時身体介護が

必要になり、自宅での介護に困難を感じてい

る方、お困りの場合、ぜひご相談ください。

相談内容を詳しくお聞きし、地域の福祉サー

ビスやSGグループの医療・福祉のネットワー

クと連携しご家族をしっかりサポートします。

入居者募集中
ユニット型：2床、従来型：1床空きあり

入居申込み・施設見学の相談は

019(665)1310
相談員（佐々木、外川、外久保)まで

看護師・介護職募集なのり

働き方はあなた次第！

介護福祉士（正職員）
給与：166,000円～231,000円

※介護福祉士手当・処遇改善手当含む

看護師（正職員）
給与：165,000円～256,000円

※資格手当含む

※オンコール手当（1,000円/回）別途支給

看護師（パート）
時給：1,050～1,500円

介護師（パート）
時給：960～1,100円
※介護福祉士は時給+30円

60歳以上の方も大勢活躍中

看介護合計83名のうち、60歳以上の方は

介護士7名・看護師4名 ※令和7年2月1日時点

施設見学可能！お気軽にご連絡ください



なの
りの里

生き活きプロジェクト
炭焼き

体験(火入れ・窯出し)

冬の恒例行事「炭焼き体験会」を開催しました。

開催日前後は、厳しい寒さが続き、窯の温度管理が

大変でしたが、昨年同様に、量、質とも良い炭が出来

ました。当日は、地域の方々にも多数参加いただき、

作業にご協力いただき、ありがとうございました。

杜3・5丁目のお正月
おせち重、書初め

ノンアルビールで乾杯 etc...

2025年元旦の穏やかな

ユニットの様子です

今年も、なのりにサンタクロースが来てくれました

みなさん、サンタさんとトナカイさんからプレゼントを受け取り

ニッコリ！大きな袋の中身は何でしょう？

完成～！クリスマスツリーの

飾りつけを

お手伝い頂きました！

農福連携プロジェクト

～2024年の活動を振り返る～

盛岡農業高校との農福連携プロジェクトは、

今年で2年目。

今年度は黒平豆の栽培を通じて盛岡農業高校の

生徒さんと計4回の交流会を行いました。

交流会の様子をご紹介します

地域の地大豆である黒平豆の栽

培農家は減少傾向とのこと。黒

平豆を守り、普及させるため、

新しいスイーツづくりやお茶づ

くりに挑戦する生徒さんの熱い

思いが伝わってきます。

黒平豆プリンの試食会

黒平豆の植え付け

ハンドマッサージ

お手玉交流会

黒平豆茶の試飲会

ピース！

1月

『公民館レク』風景

今年度、新しい取り組みとして、リハ職が中心になっ

て毎週木曜日を「なのりの杜『公民館レク』の日」と

し、希望者を対象に、ＤＡＭ(第一興商のエルダーシステム)を

活用した合唱・脳トレ・体操やかるた遊び等のミニ

ゲームを行う集団レク活動を実施しています。

4月

８月

４月
８月

１月

なのり

photo gallery


