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９月１８日、施設では敬老

会が行われました。

那須野六男様による尺八の

演奏があり、賀寿を迎えた利

用者様には賞状が贈られ、皆

様笑顔で長寿をお祝いされて

いました。

昼食は特別メニューで赤飯や

茶碗蒸しなどが提供されまし

た！

１００歳！
８丁目 岩本ツヤ様

入居者インタビュー 今回は、7丁目の本田武美様

にインタビューしました！

・どんなお仕事をしていましたか？

⇒造船所(船を造っていた)

・これからやりたいことは何ですか？

⇒運動がしたい、歩いて散歩したい。

・今でも忘れられないことは何ですか？

⇒自分の馬で競馬に勝ったこと。

年末に向かって寒くなって参りました。新型コロナウイルスも流行している中、イ

ンフルエンザウイルスも流行時期となってしまい、職員一同感染症対策により一層力

を入れております。

今回、石巻市内にて新型コロナウイルスのクラスター感染が発生しているのは御存

知かと思われますが、施設では職員が感染源にならない様、不要な外出をしない,手洗

い・手指消毒の徹底,マスクの着用などを行っております。

また、日曜日に予約制として面会を行っておりましたが、感染防止の為、再度面会

中止という措置を行うこととなりました。ご家族の皆様には大変申し訳ございません

が、何卒ご協力の程宜しくお願い致します。

新型コロナウイルスやインフルエンザウイルスなどへの感染を防ぐよう、日々の体

調管理に気を付け、利用者様が楽しく健やかに生活できるよう尽くして参ります。

施設内活動報告

←リスクマネジメント

研修

事例をもとにグループ

ワークを行い、事故が発

生しない為には「どうし

たらいいか」各グループ

で話し合いました。

↑認知症勉強会

認知症について初心に戻った気持ちで話を聞き、

職員一人一人が真剣に取り組んでいました。

編集後記
広報誌12月号はいかがでしたでしょうか？今年度はコロナウイルスの影響があり、敬老会は

賀寿を迎えられた利用者様のみの参加となりました。このような中でも利用者の皆様が楽しく、

笑顔で生活が出来るようケアを提供して参ります。

また、広報誌にて利用者様の元気な様子をお伝えすることで、ご家族様の安心と元気に繋が

ることが出来れば幸いです。次号でも利用者様の元気な姿をたくさんお見せできればと思い

ます。ご家族の皆様も体調にお気をつけてお過ごしください。 広報委員会一同

みやぎ会の

ホームペー

ジです。

ぜひご覧く

ださい！

←感染症勉強会

インフルエンザ・ノロウイ

ルス感染症について学びまし

た。各自メモをとり、集中し

て参加していました。



9月18日敬老会 10月30日ハロウィン

今年賀寿を迎えられた方々

皆さまおめでとうございます！

これからも利用者様の健康、笑顔、元気の為、職員一同

一生懸命精進して参ります。

3・5丁目誕生日会

行事メニューの紹介

◇10月18日、3・5丁目合同で誕

生日会を行いました。職員や他

利用者様より誕生日を迎えた4名

の利用者様に歌を歌うなどして

お祝いしました。誕生日を迎え

られた利用者様は「ありがとう

ございます」と感謝の言葉を述

べられ嬉しそうな様子でした。

◇10月30日、11・12丁目で女性

利用者様にお化粧をしました。

久しぶりの化粧に自然と笑顔が

こぼれていました。皆さんに

「綺麗ですね！」と言われとて

も喜ばれている様子でした。

・赤飯

・そば汁

・金目鯛の塩焼き

・茶碗蒸し

・ほうれん草の白和え

・ラフランスゼリー

お化粧をして気分転換♪

・エビピラフ

・パンプキンスープ

・デミグラス

ハンバーグ

・サラダパスタ

・洋梨缶

3時のおやつは、

パンプキンババロア

でした。

【季節の行事食について】
敬老の日の茶碗蒸しは特にご好評頂いており、皆さ

んに喜ばれています。

12月はクリスマスメニュー、大晦日にそば汁を予定

しています。

今後も好評のメニューを継続したり、嗜好調査など

でご希望のあった場合、メニューに取り入れるなどの

検討をしたいと考えています。

行事予定
12／20 クリスマス会
各ユニットをサンタがプレ

ゼントを配って回ります。

次号でクリスマス会の様子

を写真と共に掲載致します

のでお楽しみに！

※広報誌作成の際の利用者様方の写真掲載について、個人情報

保護法に基づき御本人様、御家族様の了承を得ています。


