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2024年5月号外出行事

天気にも恵まれ
大河原方面へ
桜を見に

行ってきました。

にこちゃん便り

あじわいの朝では、
ご家族や自分への
お土産を買われて
いました。



新緑が目に鮮やかなすがすがしい季節となりました。まだまだ気温の寒暖差や気圧の変化が
ありますので体調に気を付けてお過ごし下さい。また、インフルエンザやコロナもまだまだ
油断は出来ないのでマスクの着用や手洗いうがい等の予防も続けていきましょう。

《編集後記》

みやぎ会
ホームページ

ベランダの草取りや
夏に咲くように
ひまわりの種を

植えて頂きました。

余暇の時間は、
麻雀や塗り絵
など行ってい
ます。

余暇時間5月の壁画！
折り紙の

カーネーションを
貼って頂きました。
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