
郵便番号・住所 〒983-0043　宮城県仙台市宮城野区萩野町2ｰ8-12
事業所名 デイサービスセンター　にこトピア萩野町
電話番号 022-788-1466（FAX 022-788-1467）
介護保険事業所番号 0475202131
事業の実施地域 仙台市宮城野区・若林区・青葉区・太白区
利用定員 35名
営業日 年中無休
営業時間 午前8時から午後5時30分
サービス提供時間 午前9時15分から午後4時30分
送迎地区 ご相談させて頂きます

ご利用者様の写真掲載にあたり、個人情報保護法に基づき、ご本人様・ご家族様の了解を得ています。

事業所概要

ホームページ

「にこトピア萩野町」でご検索下さい
http://www.sg-miyagikai.jp/office/hagino/
イベント情報・空情報・広報誌 「ウェルケア萩野町」がご覧になれます。

事前にご連絡いただければ、いつでも、無料で体験をご利用いただけます。

お気軽に相談員までご連絡ください。

四季折々に、多彩な行事を企画しています。行事の数だけ、楽しい思い出を

残しています。

私たちは、ご利用者様にも、ご家族様にも

社会福祉法人みやぎ会

行事アルバム

「笑顔」を届けられる
デイサービスを目指しています。

デイサービスセンターにこトピア萩野町

☆見学・体験のご利用について☆

・ご利用者様の状態に合わせた内容で、機能訓練、入浴、昼食、

レクリエーション等を体験できます。送迎も可能です。

・ご家族様のみの見学も歓迎いたします。

担当：相談員 阿部・松澤（電話 022-788-1466）

秋の遠足お花見 夏祭り

バーベキュー

新年会

敬老会用パネル ご利用者様と職員が一緒につくりあげました。

にこトピア萩野町



ご利用者様お一人おひとりの心身の状

態に合わせた個別機能訓練をおこなって

います。マシーンを使った本格的な筋力

トレーニングもできます。

機 能 訓 練

ご自宅での入浴が不安な方は、スタッフの介助や見守

りを受けながら安心して入浴できます。一般浴槽での入

浴が難しい方でも、機械浴にて入浴が可能です。

季節に合わせた浴室の装飾や行事の「変わり湯」で入

浴の楽しさも演出しています。

快適な生活に向けた 一歩を！！湯った～り ニューヨーク

私たちがサポートします

栄養バランスのとれた美味しく楽しい食事を、真心

💛を込めて施設内で手作りし提供しています。

楽しく食べることが健康の基本と考え、管理栄養士と

栄養士が、ご利用者様の嗜好を取り入れ、飲み込む機能

や健康状態を配慮した調理法で献立を作成しています。

旬の素材を取り入れたメニューや行事食、おやつのス

イーツがとても好評です。月ごとに、テーマを決めた食

事のフェアーも開催しています。

食べることが 一番のたのし

趣味活動の習字では、精神

を集中し筆を走らせることで

充実感を高めたり、手芸では、

みんなと談笑しながら作品を

作り上げる楽しさを味わった

り、自宅では得難い時間を過

ごせるよう企画しています。

ようこそ にこトピア萩野町へ
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機能訓練

◆ご利用者様ごとにデイサービス

のご利用目的を把握し、職種ご

とに資格を有する専門性の高い

スタッフが、目的に応じたサー

ビスを提供しています

休 憩

◆好きな趣味活動、要望の多い外出

行事、美味しいと評判の食事、笑

い声いっぱいのスタッフとの会話

を通して『また来たいね！』と

おっしゃっていただける一日を目

指しています

◆個別プログラムの機能

訓練を通じ、ご利用者

様がご自宅で自立した

生活を継続できるよう

サポートしています

◆デイサービスでのご利用者様の

活動状況や体調の変化などを、

ご家族様やケアマネージャ－様

と情報共有し、連携を密にする

ことで、より良い支援につなげ

ています

機能訓練

『笑顔』をお届けする ための、私たちの取組み

ほっとできる環境と、元気の出る時間

入 浴

食 事 レクリエーション・趣味活動

椅子に座った状態で「変わり湯」実施時の浴槽飾りつけをした浴室

敬老会の行事食

フェアー開催のご案内

おやつと一緒に献立の豆知識も提供

足の運動

ボールを使った機能訓練

趣向を凝らしたゲーム

趣味活動の習字

近くの公園に散歩、お茶タイム

レクリエーションでは、からだ

を動かしたり、手先や頭を使う

ゲームで、身体機能の維持・向上

と脳の活性化を図っています。

また、散歩やドライブも積極的

に企画し、屋外の新鮮な空気に触

れる機会を多くしています。笑っ

て過ごす時間も大切にしています。

趣味活動の手芸

リハビリの専門職である作業療法士が常

駐し、看護師からの健康面のサポート体制

もあり、安心してリハビリに取り組めます。

自宅で段差につまづくなど、生活で困っ

ていることや不安なことがあれば、ぜひ、

ご相談下さい。

歩行訓練


