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にこトピア向山の家

神様のご褒美のような暖か
い一日、皆様と愛宕神社に初
詣に行くことができました。
手水舎に行ってびっくり。

そこには、見慣れた手指消毒
剤ボトルが並んでいたのです。
いつもは、皆様の健康と安

全に尽きる願いですが、今年
は、コロナ感染症収束もお願
いして参りました。

節分準備をしながらの利用者様の会話です。
「あらぁ、あんたの鬼めんこいね」
「作った私に似ているんだよ」
「あら、なかなか言う事」
「あのね、鬼は自分の心にいるんだって。
意地悪や弱虫は、自分の中の鬼の仕業なん
だって。」 深いわぁ（スタッフ）

お正月は、福笑いをしました。
これも、作った人に似た美人さん揃いです。
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⿁まで可愛い

神様までも… 手荒れから手を守りましょ
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石鹸による手洗いや手指消
毒が格段に増えているためで
しょうか、手荒れが今年はい
つもより感じられます。
手洗い毎にクリーム等で手

入れができればよいのでしょ
うが…なかなか難しく…。
入浴後や寝る前には、頑

張っている手をクリームでい
たわってあげましょう。


