
　

私たち ＳＧ ＧＲＯＵＰ は、

ホスピタル精神（おもてなし）をもち、

医療・福祉・保健を通じて

地域社会の人々の幸せに貢献します。

患者・利用者・ご家族に喜ばれ感謝される

素晴らしいホスピタル環境づくりと

ホスピタリティある仕事を徹底して行います。

ユニット型（個室）は、早期の入居が可能です！
※申込順ではありません。状況により入居を見送る場合があります。

入居者募集中！
【施設見学できます！※要予約・見学場所制限有】
家族の介護で困っている方、悩んでいる方。

お気軽にご相談下さい。

家族の認知症が進んだり、常時身体介護が必要になり、

自宅での介護に困難を感じている方、お困りの場合、ぜひ

ご相談ください。相談内容を詳しくお聞きし、特養や

ショートステイ入居の説明や訪問看護、デイサービスをは

じめ、地域の福祉サービスやSGグループの医療・福祉の

ネットワークと連携しご家族をしっかりサポートします。

なのり リハ職・看護師募集

ゆったりとした時間の中で、入居者の生活と健康を

サポートする、やりがいのある仕事です。

興味がある方は、是非お問い合わせください。見学歓迎します。

働き方はあなた次第！

リハ職(作業療法士、理学療法士）、看護師の資格をお持ちの方

を募集中！ 地元の特養で、働いてみませんか！

1月4日、3年ぶりにもちつき大会を開催しました。

密を避けるため2回に分けて行い、お相撲さんに扮した職員と一緒に杵を持ち「よいしょ～」と

声をかけながらお餅をつきました。

出来上がったお餅はあんこ・みたらし・くるみの味付けで、入居者の皆さんにふるまいました。

新入職員 紹介
12月以降に入職した職員を紹介します。よろしくお願いいたします。

（①趣味②好きな食べ物③メッセージ）

2号館(介護補助)

伊藤 英子

①登山

②ラーメン

③皆様が安全に過ごしていただける様

努力してまいります。

里３丁目(介護補助)

工藤 恵美子

刺身やおせち等でお正月らしいお弁当にしました。

通常時よりも多めの量を提供しましたが、完食さ

れる方が多かったです。

日清医療食品様

より企画食の提案

があり、昨年11

月と今年の1月に

提供しています。

今後も別メュー

を提供予定です。
稲庭風うどん
（秋田）

味噌カレー

牛乳ラーメン
（青森）

3年ぶりのもちつき大会では入居者の皆さんの楽

しそうな表情がとても印象的でした。今年も季節を

感じられる様々な行事に取り組めたらと思います。

今年のあのなはんもよろしくお願いいたします。

①道の駅巡り

②牛タン

③業務をできるだけ早く覚え、信頼される

介護士になれるよう頑張ります。
杜2丁目(介護)

猪又 拓也

①多肉植物とかお花を育てます。

②魚なら何でも食べます。

③初めての介護現場でのお仕事です

が、2か月足らずで楽しく仕事が出

来るようになりました。



接遇委員会
「ホスピタリティ（おもてなしの心）」ある仕事の実

践を推進し入居者様とその御家族様、また来館者の満足

度の向上を図ることを目標に施設内装飾や満足度調査な

どの活動をしています。

今回は昨年入居者様と一緒に行った活動の様子を一部

紹介します。コロナ禍ではありますが皆さんから素敵な

笑顔を頂きました。

12月・R5.1月

施設内研修 報告

○看取りケア

〇身体拘束廃止（2回目）

なのりでは、抑制帯ベルトやミトンの使用・

ベッド柵4点などの身体拘束に対する知識や身体

拘束を行わない介護スキルについて学ぶ場として、

「身体拘束廃止研修」を実施しました。

内容は身体拘束防止の考え方や具体策で、介護

士はもちろんのこと看護師・ケアマネ・相談員・

事務員、職種を問わず受講しました。

施設全体で身体拘束廃止に取り組んでいます。

身 体 拘 束 廃 止 研 修

１２月誕生会

なのりの杜６ー７丁目

12月24.25日、各ユニット・フロアでク

リスマス会が行われました。職員からのクリ

スマスプレゼントや、白石食品さんから寄贈

されたクリスマスケーキを食べたりと、とて

も楽しいクリスマス会になりました。

クリスマス会

施設内の様々

な所にクリスマ

スツリーが飾ら

れました。

白石食品さんから頂いたケーキ

メリークリスマス！
クリスマスプレゼント

杜7丁目

壁飾り作成中

杜6丁目

12月お誕生会イベント

釣り大会

～１２月と１月の暮らしの様子です～

クリスマスのお昼のメニュー


