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広報

私たち ＳＧ ＧＲＯＵＰ は、

ホスピタル精神（おもてなし）をもち、

医療・福祉・保健を通じて

地域社会の人々の幸せに貢献します。

患者・利用者・ご家族に喜ばれ感謝される

素晴らしいホスピタル環境づくりと

ホスピタリティある仕事を徹底して行います。

編集後記

発行 令和 5年 8月 10日

特別養護老人ホーム なのりの杜・杜２号館・なのりの里

せ

来る８月26日、入居者の家族を招いての納

涼祭を開催いたします。入居者様とご家族様

が楽しめるよう、スタッフ一同準備をしてお

ります。皆様のご参加をお待ちしております。

※施設内に入る際には靴を履き替えていただきま

す。上履きをご持参下さい。

看護師・介護職 募集なのり

看護師・介護福祉士の資格をお持ちの方を募集中！

地元の特養で、働いてみませんか！

ゆったりとした時間の中で、入居者の生活と健康を

サポートする、やりがいのある仕事です。

興味がある方は、是非お問い合わせください。

働き方はあなた次第！

見学歓迎します。

お 知 ら

レクリエーション活動紹介
施設でのレクリエーション活動の様子について紹介します。この日は「ボッチャ」という高齢者の方で

も楽しめる競技を行いました。小さな球を投げて輪の中心に近かった方の勝ちです。入居者様は真剣な表

情で球を投げ、球が中心に近かった時は手を叩きながら喜ばれていました。7月20日には盛岡農業高校の

生徒さんが来設しレクリエーションの様子を見学しました。また、七夕の時期には折り紙で七夕飾りを作

製したり、おやつや食事を入居者様と一緒に作るレクリエーション等も行っています。

居室面会を再開します

８月から面会場所を居室に移して実施いたし

ます。面会時間は15分、１日3組限定の予約制

と制限は設けていますが、久しぶりに生活の場

所をご覧いただきたいと考えています。ご予約

をお待ちしています。
※感染状況により、急遽中止になる場合があることを

ご了承お願いいたします。

おやつレク七夕飾りつけ

ボッチャ

まずは準備体操！

入った～♪

それっー！

行事食紹介
6月29日 セレクト給食

焼きおにぎり、サンドイッチ、中華粥の3種類

から選んでいただき、提供しました。

おにぎり

おいしそう！

7月7日 七夕
七夕そうめん

揚げだし豆腐の肉みそあん

七夕ゼリー

たまごありがとうございました
～養鶏協会さまより～

岩手県養鶏協会さまから提供いただいた卵を

使用し天津飯を提供しました。

ご家族招待！！

梅雨が明けて暑い日が続いておりますが、

体調管理には十分にお気を付けください。

次号では久しぶりにご家族様を招いての納

涼祭の様子をご紹介いたします。



記念品贈呈式

100歳！

7月6日、今年100歳を迎えられた入居者様

の記念品贈呈式が行われました。盛岡市役所長

寿社会課より職員の方が来設され記念品が贈ら

れました。

なのりの杜1丁目、2丁目
～ある日の昼食～

6月にパンや焼きおにぎりなど好きな食事を選んで食べる

イベントが行われました。好きな食事ということでみなさん

笑顔で美味しそうに召し上がっていました。

ありがとう

う～ん、

うまい！

また食べたい

教育委員会
7月の集合研修は

『認知症ケア研修』

参加職員全員、真剣に

学んでます

名乗坂清掃活動
7月1日早朝、盛岡市指定天然記念物「名乗

坂エドヒガン桜」周辺の清掃活動に参加しまし

た。この清掃活動は毎年この時期に名乗町内会

の方々と一緒に清掃、除草作業を行っています。

道路や斜面はすっきり綺麗になりました。

なの
りの里生き活きプロジェクト

８月6日、夏休み恒例【木工教室＆自然散策会】を開催。職員、家族など約20名が参加しました。猛暑の中

でしたが、森の木々の木漏れ日の下、沢沿いの散策コースを歩き、夏の森の中の様子を観察しました。木工教

室では本棚、プランター、そして新作のティッシュケースを制作。楽しい夏の1日を過ごしました。

自然観察

木工教室

みやぎ会 地域貢献活動 in 八戸

7/31 こども宅食実施
みやぎ会法人本部では令和３年６月より毎月、

行政と連携の元、支援が必要な世帯に対し

ご寄付頂いた品や法人購入品による食材無料配布

を行っています。

月1回の配布を通して、要保護・要支援世帯の

見守りや交流の一助を担うような活動になれば

と考えています。

配付全品

ご寄付頂いた品々


