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外出行事

職員と一緒に回りながら
買い物を楽しまれて
おりました。

それぞれ好きなもの
を買われていました、



8月になり、もうすぐお盆の時期ですね。季節の変わり目は体調を崩しやすいので、しっかり
と水分補給や睡眠をとって、元気に過ごしましょう。

《編集後記》

みやぎ会
ホームページ

利用者様のご家族様（アロマセラピスト）がボランティアとして来られました。

利用者様と一緒に
七夕飾りを作成。

8月の壁紙。
金魚が泳ぐ様子を
作りました。

ベランダの花壇の花が
綺麗に咲いています。
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