
  

 私たち ＳＧ ＧＲＯＵＰ は、 

ホスピタル精神（おもてなし）をもち、 

医療・福祉・保健を通じて 

地域社会の人々の幸せに貢献します。 

患者・利用者・ご家族に喜ばれ感謝される  

素晴らしいホスピタル環境づくりと  

ホスピタリティある仕事を徹底して行います。    

        

新型コロナウイルス感染予防のため【6月から】 

新方式での面会を実施しています 

＊行事食紹介

 5月14日にコロナウイルスに関する緊急事態宣言

が解除となりました。岩手県も対象ですが、県の感

染防止対策方針はこれまでとほとんど変わらないた

め当施設も引き続き感染対策に取り組んでおります。

皆様にはご心配をおかけしております。長期化も予

想されており、一日でも早い終息を願うばかりです。 

編集後記 

 今年もなのりの桜が綺麗に咲きまし

た。今年は緊急事態宣言の為、お花見

ドライブに行く事ができませんでした。

少しでもお花見気分を味わっていただ

く為になのりの桜を見学したり、盛岡

市内の桜の名所をビデオカメラで撮影

し、上映会を行いました。 

なのりの坂の桜 

 毎年、里山で植菌しているシイタケが収穫時期になり

ました。シイタケは植菌してから約2年で収穫時期にな

ります。今回収穫したのは平成30年の春頃に植菌した

シイタケです。収穫後はシートの上で天日干しをして、

今回は職員で数個ずつ持ち帰り頂きました。 

ニョキニョキ出ているシイタケ 

・桜海老ご飯 

・刺身盛り合わせ 

・炊き合わせ 

・菜の花の和え物 

・漬け物 

・梅羊羹、いちご 

 いちご、菜の花、ふき等、旬の食材を使用した献立

にしました。いつもの食事より量が多かったのですが、

完食している方が沢山いらっしゃり、「美味しかった。

また食べたい！」と、とても好評でした。 

5月5日「こどもの日」献立 

・稲荷寿司 

・根菜と厚揚げの 

 煮物 

・茶碗蒸し 

・たい焼き 

・すまし汁 

 稲荷寿司と茶碗蒸しはリクエストが多い人気献立で

す。 デザートには鯉に見立てた、たい焼きをつけ、

兜の折り紙やこどもの日のカードも「かわいいねぇ」

と、喜んでいただけました。 

 

新入職員 紹介 

  杜3丁目 

  秋篠 和貴 

杜２丁目  

 森 雅彦 

シイタケを 

収穫します！ 

里2丁目の中庭の桜 

①ボルダリング 

②焼き鳥 

③皆様のお役に立てるよう 

頑張ります！ 

①ラジオを聴くこと 

②甘いもの全般 

③皆さんが安心して 

快適に過ごせるよう 

精一杯お手伝いさせ 

ていただきます。 

4月以降に入職した職員を紹介します。よろしくお願いいたします。 
(①趣味②好きな食べ物③メッセージ) 

コロナ対策で3月に開設した【なのり臨時児童館】 

に参加した子供たちからお礼の色紙とかわいい手作り 

        マスクをいただきました。 

          素敵なプレゼント、ありがとうございました。 

1月から長期間にわたり面会制限を実施してきましたが、6

月より交流ホールに感染予防対策を講じて対面式の面会会

場を設営。ビニールシート越しの面会が可能になりました。

(オンライン面会も可能です） 

感染リスク対策を講じ、時間や人数の制限、完全予約制で

の実施になりご家族様にはご不便をおかけいたしますが、

ご理解とご協力をお願いいたします。 

4月1日 

｢なのりの杜･2号館 開設記念日弁当｣献立 

ビニールシート越しの面会ですが、入居

者様、ご家族様に大変喜んでいただいて

います。 

タブレット端末を利用

したオンライン面会も

可能です。 



 毎年恒例のプランターの花植えを行いました。今年は新型

コロナウイルス感染拡大防止の為、各施設ごとに少人数で

作業を行いました。 

 職員と一緒に他入居者様と交流されながら楽しまれてい

ました。木製のプランターは職員手作りです。プランター

はなのり周辺地域に設置していますのでご覧ください。 

 

4月・5月 

施設内研修報告 
○新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

施設内の集合研修は見合わせました。 

職員が密集せずに学べる機会を設けるため、法人より

研修動画が各事業所へ配信されました。内容は以下の

5つです。 

 

１．虐待防止対策 その１（基礎編） 

２．虐待防止対策 その２（対策編） 

３．クイズで学ぶ感染予防 

４．介護事故防止対策 その１（基礎編） 

５．介護事故防止対策 その２（事故防止の具体策） 

 

新型コロナウイルス感染が落ち着くまで、このような

形式の研修を交えながら、安全で良質なサービスが提

供できる職員を育成したいと考えております。 

動 画 を 利 用 し た 研 修 

5月、6月に開催予定の「自然散策会」「幼老の森」はコロナの影響で残念ながら延期になりました。 

生き活きプロジェクトは、平成21年度の活動開始から11年間に亘り、地域おこし、異世代間交流の 

事業を実施してまいりました。今回はこれまでの活動を振り返ります。 

 植樹した樹木は、桜な
ど１０種類、180本以上！ 
地元町内会、地域の幼稚園、

保育園児をはじめ多くの皆さん

の手で【なのりの里】は桜を中

心とした緑豊かな公園になりま

した！ 

 植菌したシイタケのほ
だ木は、1,000本以上！ 
なのりの森で間伐したほだ木に

シイタケの植菌を行いました。

地元町内会をはじめとした地域

の方々、公募での参加者も加

わり11年間で約1000本の木に

植菌を行いました。 

 充実の講師陣と、多くの
参加者に支えられ。 
事業開始以来、各分野の専門

家に講師を依頼、公募や広報

誌でＰＲを行い、地元町内会を

中心に多くの皆さんの参加をい

ただきました。 

 地域のニーズに対応、
新たな事業も！ 
要望などから自然(樹木など)に

関わる事業も拡大。夏休みの

木工教室、冬の炭焼き体験な

ど新しい事業も次々に実施し、

好評を得ています。 

設置の様子 

2/18杜3丁目 

利用者さんの食べたいもの 

キュウリの漬物 

なのりの杜 

フォトギャラリー 

4/8杜6丁目 

ユニットレク 

4/10杜5丁目 

折り紙で桜の花づくり。 

接遇委員会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

69% 

28% 

2% 1% 

65% 

29% 

5% 
1% 

 上記は昨年度の集計結果より抜粋致しました。3施

設それぞれで職員に話し掛け辛い、職員の言葉遣い

が気になる、職員の私語が気になる、またフロア・

ユニット内のにおいや清潔感が気になる、ユニッ

ト・フロア内の雰囲気が暗く感じるといったご意

見・ご指摘を頂きました。皆様にご満足頂けますよ

う施設全体、職員一同で改善に向けて取り組んで参

ります。また、皆様お忙しいとは重々承知しており

ますが、今年度も満足度に関してお聞かせ頂ければ

と思います。皆様に満足して頂ける施設を目指して

参りますので、今後共ご意見・ご要望等のご協力を

お願い致します。 

 接遇委員会ではなのりの里、なのりの杜、なのり

の杜2号館に対しての満足度に関してご家族様へお聞

きしております。頂いた貴重なご意見・ご要望を真

摯に受け止め、今後のより良いサービスへと繋げら

れるよう職員一同努めて参ります。 

■満足 ■やや満足 ■やや不満 ■不満 

居住スペースについて 職員対応について 

ジャンケンをして勝っ

たら柔らかい棒で頭を

ポン！負けたらおぼん

でガード！！ 

リクエストのあった、

キュウリの漬物を食べ

て、おいし～！！ 
折り紙で作った桜をユ

ニットにたくさん飾り

ました！お花見気分！ 

とても丁寧です 


