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老健とわだは、ノーリフティングモデル施設です 

ノーリフティングケアとは、青森県が令和元年度より推進している事業です。

老健とわだは、２期生として参加しています！！ 

介護職を目指したきっかけ、介護の楽しさ、支援相談員の仕事内容や、 

リハ職のこと、多職種連携施設だからこそ聞けるお話などなど 

他では聞くことのできない現場の       を直接聞くことができます！ 
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１３：００～１５：００ 

（水） （土） 

場 所：介護老人保健施設とわだ 

Ｔ Ｅ Ｌ：０１７６―２７－３１３１ 

ＦＡＸ：０１７６－２７－３１３９ 

担 当：中村・小笠原・石川 

〒034-0107 

十和田市大字洞内字長田 60-6 

「老健とわだ」で一緒にお話しませんか？ 

がここに。 

○見学会内容○ 
・施設内案内 ・職員とお話タイム 

生の声 

応募フォームは 
こちら↓↓ 

１３：００～１５：００ 

Instagramの方も 

チェックお願いします！！ 

・介護に興味のある方 

・転職を考えている方 

・老健のことが知りたい方 

どなたでも 

もっと知りたくないですか！？そんな方は、是非老健とわだへ！！ 

社会福祉士 作業療法士 
・ノーリフティング体験 


